
Тренінг для фахівців з провадження ветеранської 

політики 
 

З серпня 2025 року на території Одеської області за ініціативи 

громадської організації «Національна рада з охорони здоров’я та безпеки» та 

за підтримки Міжнародної організації з міграції @IOMUkraine розпочав свою 

діяльність проєкт Aid4Heroes (Героям в поміч). Головна мета проєкту -  

комплексна підтримка ветеранів і ветеранок, їхніх родин, а також посилення 

спроможності громад до ефективної інтеграції військових у мирне життя. 

В рамках реалізації проєкту Aid4Heroes 17-18 вересня в м. Подільськ 

пройшов дводенний тренінг для фахівців із супроводу ветеранів війни та 

демобілізованих осіб. До заходу також долучилися працівники відділу з 

питань ветеранської політики Подільської районної державної адміністрації. 

Протягом двох днів учасники опановували такі теми  як:  

- ефективна комунікація з ветеранами та їхніми родинами;  

- надання першої психологічної допомоги для зміцнення внутрішньої 

опори та адаптації;  

- реагування на кризові емоційні стани;  

- маршрутизація звернень ветеранів і роботи з кейсами; 

-  профілактика емоційного вигорання серед фахівців.  

 

По закінченню тренінгу учасники зазначили, що такі заходи не лише 

дозволяють отримати нові знання, а також сприяють обміну досвідом, 

підвищують професійні компетенції та дозволяють вирішувати проблемні 

питання щодо роботи з ветеранами та ветеранками війни.  
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