
 Південне міжрегіональне управління Державної служби з питань праці 

· 

Щоб уникнути нещасних випадків від ураження електричним струмом у 

повсякденному житті, необхідно чітко усвідомлювати небезпеку його дії та неухильно 

виконувати основні правила безпеки: 

1. Не торкатися приладів, кабелів або дротів із пошкодженою ізоляцією. 

2. Не виконувати роботи під дротами повітряних ліній з використанням металевих 

предметів чи пристосувань. 

3. Не торкатися дерев, гілки яких контактують з дротами електромереж. 

4. Не проводити будівництво, реконструкцію, демонтаж споруд, а також 

розвантаження чи складування матеріалів у межах охоронної зони повітряних та 

кабельних ліній без письмової згоди підприємства, на балансі якого вони перебувають. 

5. Не використовувати дроти як мотузки для сушіння одягу чи білизни, адже вони 

можуть випадково торкнутися струмопровідних частин або металевих предметів 

(водостічних труб, антен тощо), що контактують із лініями під напругою. 

6. Не виконувати монтаж чи ремонт зовнішньої проводки некваліфікованими особами, 

а також не підключати самовільно електроприлади або надвірну проводку до 

електровводу чи повітряної лінії. 

7. Не наближатися ближче ніж на 8 метрів до місця падіння на землю обірваного дроту 

або дроту, що звисає з опори (зона крокової напруги). 

8. Не здійснювати дій у зоні охорон ПЛ 10 кВ (наприклад, гасіння пожежі чи надання 

допомоги постраждалому) без з’ясування причин аварії. Часто причиною є обрив 

проводу. У такому випадку слід: 

o негайно обмежити доступ людей до місця падіння дроту (виставити охорону); 

o повідомити про пошкодження відповідальних осіб підприємства, на балансі якого 

перебуває мережа. 

9. Якщо людина опинилася в зоні крокової напруги, вона повинна залишати її дрібними 

кроками, не відриваючи стопи від землі. 

Постраждалого від дії електричного струму потрібно звільнити якнайшвидше, адже 

тяжкість електротравми залежить від тривалості дії струму на організм. 

 

https://www.facebook.com/GUDERGPRACY?__cft__%5b0%5d=AZVd5ycQUc0XoSabmzGxcnA7z65RemqgOG2XLHE1LrtFwqNLMQULSoLKWf_zkfigXA5TZea0vg-HRZMUkgOL4-baAC_OFUuIQznguvu02lZvVO6TeZJQjTzUTz1EEOZum3KzDYhjKnpWDUxc1NN8rCsnm_N-tCY0bnsDVcf7R_HEtPHeu0TLR1ELoZL5hLbhiLATjnaA3xKCgeRX9iACIKO3xhYIEYLODzsC9pkAHFTYQw&__tn__=-UC%2CP-y-R

